
REGULAMIN TERAPII PSYCHOLOGICZNEJ I PSYCHOTERAPII:

1. Osoby uczestniczące w terapii na terenie PZPPP w Wejherowie zobowiązane są do regularnego udziału w spotkaniach. Terminy terapii wyznaczane są przez terapeutę w porozumieniu z Klientem.
2. Ilość spotkań terapeutycznych wyznaczana jest w zależności od potrzeb Klienta, nie więcej jednak niż 15 sesji. W wyjątkowej sytuacjiKlient może złożyć podanie do Dyrektora PPP z prośbą o przedłużenie terapii.
3. W razie konieczności przełożenia terminu spotkania konieczne jest poinformowanie o tym terapeuty nie później niż 48 godzin wcześniej (obejmujących dni robocze) dzwoniąc na numer telefonu: 58 672 10 08. Ze względu na sytuacje losowe dopuszczalne są dwie niezgłoszone z odpowiednim wyprzedzeniem nieobecności. W razie kolejnej  Klient traci możliwość kontunuowania terapii.
4. W sytuacji, gdy uczestnikiem terapii są osoby niepełnoletnie, rodzice lub opiekunowie prawni zobowiązani są do współpracy i regularnego kontaktu z terapeutą. 
5. W razie potrzeby terapia może być poddawana  superwizji. 
6. [bookmark: _GoBack]Wszystkie informacje przekazywane podczas terapii są poufne, a materiały dokumentujące przebieg terapii  pozostają jedynie do wglądu terapeuty prowadzącego terapię lub też mogą być wykorzystane na potrzeby superwizji i są one archiwizowane przez terapeutę przez okres 36 miesięcy.Ponadto terapeuta prowadzi Kartę spotkań terapeutycznych, która zawiera daty spotkań, obecne na nich osoby, główne tematy sesji oraz uwagi. Karta ta po zakończeniu terapii umieszczana jest w Karcie indywidualnejKlienta i pozostaje do wglądu innych pracowników Poradni pracujących z Klientem oraz innych uprawnionych z mocy prawa instytucji (na ich wniosek).
7. Szczegółowe ustalenia dotyczące celów i zasad terapii zamieszczone zostaną  w Kontrakcie terapeutycznym, który podpisywany jest pomiędzy terapeutą a uczestnikami  terapii. 
